
BENVINGUTS A L’ESPAI RASAYANA

UN LLOC MÀGIC ON RECUPERAR 
I MANTENIR LA SALUT DEL COS

EXPERIÈNCIES SENSORIALS 
QUE T’AJUDARAN...

A RELAXAR EL SISTEMA NERVIÓS
ALLIBERAR LES TENSIONS

CALMAR EL DOLOR
MILLORAR LA SALUT MENTAL, 

FÍSICA I EMOCIONAL
OBTENIR AUTOESTIMA

GAUDIR DE TEMPS DE QUALITAT
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